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I. Cercanía con el tema de la muerte
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I. Cercanía con el tema de la muerte

¿Qué tan seguido piensa en el tema de la muerte?
(por área de residencia)

4

Fuente: elaboración propia a partir de la base de datos de la Encuesta nacional "Por el Derecho a Morir con
Dignidad, México 2016 y 2022".

Categoría 2016 2022
Rural Urbana Total Rural Urbana Total

Muy frecuentemente
(por ej. casi todos los días) 14.6% 17.9% 17.1% 12.0% 13.3% 13.0%

Con cierta frecuencia
(por ej. una vez a la semana) 9.6% 11.3% 10.9% 5.0% 7.8% 7.3%

Pocas veces
(por ej. una vez al mes) 29.0% 30.3% 30.0% 39.2% 38.0% 38.2%

Casi nunca
(por ej. una vez al año o menos) 46.8% 40.5% 42.0% 43.8% 40.9% 41.5%

Total 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%



II. Opinión sobre si se debería tener la 
opción de decidir adelantar la muerte

5



Si un paciente se encuentra en la fase terminal de su enfermedad 
con un sufrimiento que ya no se puede evitar, ¿cree que debería 

tener la opción de decidir adelantar su muerte?
(por área de residencia)
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II. Opinión sobre si se debería tener la opción de
decidir adelantar la muerte

Fuente: elaboración propia a partir de la base de datos de la Encuesta nacional "Por el
Derecho a Morir con Dignidad, México 2016 y 2022".

Categoría
2016 2022

Rural Urbana Total Rural Urbana Total

Sí 54.0% 72.7% 68.3% 57.1% 71.5% 68.6%

No 46.0% 27.3% 31.7% 42.9% 28.5% 31.4%

Total 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%



Si un paciente se encuentra en la fase terminal de su enfermedad con un 
sufrimiento que ya no se puede evitar, ¿cree que debería tener la opción de 

decidir adelantar su muerte?
(por grupos de edad)
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II. Opinión sobre si se debería tener la opción de
decidir adelantar la muerte

Fuente: elaboración propia a partir de la base de datos de la Encuesta nacional "Por el Derecho a Morir con Dignidad,
México 2016 y 2022".

Categoría
2016 2022

18 a 34 35 a 59 60 años y 
más Total 18 a 34 35 a 59 60 años y 

más Total

Sí 72.7% 69.8% 52.2% 68.3% 78.6% 64.4% 56.0% 68.6%

No 27.3% 30.2% 47.8% 31.7% 21.4% 35.6% 44.0% 31.4%

Total 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%



III. Acuerdo o desacuerdo con la 
participación del médico por 

decisión del paciente
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Un paciente en fase terminal: si el paciente lo pide, ¿estaría de acuerdo 
o en desacuerdo con que el médico lo ayude a morir proporcionándole 

sustancias letales que el paciente tomaría por sí mismo?
(por área de residencia)
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III. Acuerdo o desacuerdo con la participación 
del médico por decisión del paciente

Fuente: elaboración propia a partir de la base de datos de la Encuesta nacional "Por el Derecho a Morir con
Dignidad, México 2016 y 2022".

Categoría
2016 2022

Rural Urbana Total Rural Urbana Total

De acuerdo 45.3% 59.8% 56.4% 45.8% 60.7% 57.7%

En desacuerdo 54.7% 40.2% 43.6% 54.2% 39.3% 42.3%

Total 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%



Un paciente en fase terminal: si el paciente lo pide, ¿estaría de acuerdo 
o en desacuerdo con que el médico lo ayude a morir proporcionándole 

sustancias letales que el paciente tomaría por sí mismo?
(por región)
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III. Acuerdo o desacuerdo con la participación 
del médico por decisión del paciente

Fuente: elaboración propia a partir de la base de datos de la Encuesta nacional "Por el Derecho a Morir con
Dignidad, México 2016 y 2022".

Categoría
2016

Norte Occidente Centro Ciudad de 
México Sur-Sureste Total

De acuerdo 55.0% 55.0% 62.0% 71.1% 48.7% 56.4%
En desacuerdo 45.0% 45.0% 38.0% 28.9% 51.3% 43.6%
Total 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

Categoría
2022

Norte Occidente Centro Ciudad de 
México Sur-Sureste Total

De acuerdo 55.9% 55.1% 69.5% 78.8% 42.4% 57.7%
En desacuerdo 44.1% 44.9% 30.5% 21.2% 57.6% 42.3%
Total 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%



Un paciente en fase terminal: si el paciente lo pide, ¿estaría de acuerdo 
o en desacuerdo con que su médico lo ayude a morir aplicándole 

directamente una dosis letal de medicamentos?
(por área de residencia)
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III. Acuerdo o desacuerdo con la participación 
del médico por decisión del paciente

Fuente: elaboración propia a partir de la base de datos de la Encuesta nacional "Por el Derecho a
Morir con Dignidad, México 2016, 2022".

Categoría
2016 2022

Rural Urbana Total Rural Urbana Total

De acuerdo 45.3% 62.3% 58.3% 41.4% 59.9% 56.2%

En desacuerdo 54.7% 37.7% 41.7% 58.6% 40.1% 43.8%

Total 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%



IV. Acuerdo o desacuerdo con que 
el médico siga indicaciones

de los familiares si el paciente 
está inconsciente
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Un paciente está en estado inconsciente irreversible: si los 
familiares solicitan al médico que suspenda otro tipo de 

tratamientos que lo mantienen con vida, ¿estaría de acuerdo
o en desacuerdo con que el médico lo haga?

(por área de residencia)
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IV. Acuerdo o desacuerdo con que el médico siga
indicaciones de los familiares si el paciente está
inconsciente

Fuente: elaboración propia a partir de la base de datos de la Encuesta nacional "Por el Derecho a
Morir con Dignidad, México 2016 y 2022".

Categoría
2016 2022

Rural Urbana Total Rural Urbana Total

De acuerdo 42.9% 59.9% 55.9% 44.7% 55.8% 53.6%

En desacuerdo 57.1% 40.1% 44.1% 55.3% 44.2% 46.4%

Total 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%



V. Opinión sobre la opción de decidir 
adelantar la propia muerte
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En caso de que usted se encontrara en la fase terminal de una 
enfermedad, ¿le gustaría tener la posibilidad de pedir ayuda a su 

médico para adelantar su muerte, si usted así lo decidiera?
(por área de residencia)
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V. Opinión sobre la opción de decidir adelantar
su propia muerte

Fuente: elaboración propia a partir de la base de datos de la Encuesta nacional "Por el Derecho a Morir
con Dignidad, México 2016 y 2022".

Categoría
2016 2022

Rural Urbana Total Rural Urbana Total

Sí 49.3% 68.0% 63.6% 53.5% 72.0% 68.3%

No 50.7% 32.0% 36.4% 46.5% 28.0% 31.7%

Total 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%



En caso de que usted se encontrara en la fase terminal de una enfermedad,
¿le gustaría tener la posibilidad de pedir ayuda a su médico para adelantar

su muerte, si usted así lo decidiera?
(por grupos de edad)
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V. Opinión sobre la opción de decidir adelantar
la propia muerte

Fuente: elaboración propia a partir de la base de datos de la Encuesta nacional "Por el Derecho a Morir con Dignidad,
México 2016 y 2022".

Categoría
2016 2022

18 a 34 35 a 59 60 años y 
más Total 18 a 34 35 a 59 60 años y 

más Total

Sí 67.6% 65.1% 49.2% 63.6% 74.7% 67.4% 55.5% 68.3%

No 32.4% 34.9% 50.8% 36.4% 25.3% 32.6% 44.5% 31.7%

Total 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%



VI. Opinión sobre cambiar la ley
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¿Ha escuchado hablar acerca de la Ley de Voluntad Anticipada?
(por área de residencia)
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VIII. Opinión sobre cambiar la ley

Fuente: elaboración propia a partir de la base de datos de la Encuesta nacional "Por el Derecho a
Morir con Dignidad, México 2016, 2022".

Categoría
2016 2022

Rural Urbana Total Rural Urbana Total

Sí 10.8% 21.6% 19.1% 16.0% 25.9% 23.9%

No 89.2% 78.4% 80.9% 84.0% 74.1% 76.1%

Total 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%



¿Ha escuchado hablar acerca de la Ley de Voluntad Anticipada?
(por grupos de edad)
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VIII. Opinión sobre cambiar la ley

Fuente: elaboración propia a partir de la base de datos de la Encuesta nacional "Por el Derecho a Morir con Dignidad,
México 2016, 2022".

Categoría
2016 2022

18 a 34 35 a 59 60 años y 
más Total 18 a 34 35 a 59 60 años y 

más Total

Sí 17.2% 22.1% 15.7% 19.1% 20.2% 26.8% 25.1% 23.9%
No 82.8% 77.9% 84.3% 80.9% 79.8% 73.2% 74.9% 76.1%
Total 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%



¿Deben cambiar las leyes para permitir
que los enfermos puedan recibir ayuda

para terminar con su vida si así lo deciden?
(por área de residencia)

20

VIII. Opinión sobre cambiar la ley

Fuente: elaboración propia a partir de la base de datos de la Encuesta nacional "Por el Derecho a
Morir con Dignidad, México 2016, 2022".

Categoría
2016 2022

Rural Urbana Total Rural Urbana Total

Sí 58.6% 75.2% 71.3% 61.1% 75.6% 72.7%

No 41.4% 24.8% 28.7% 38.9% 24.4% 27.3%

Total 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%



¿Deben cambiar las leyes para permitir
que los enfermos puedan recibir ayuda

para terminar con su vida si así lo deciden?
(por grupos de edad)
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VIII. Opinión sobre cambiar la ley

Fuente: elaboración propia a partir de la base de datos de la Encuesta nacional "Por el Derecho a Morir con Dignidad,
México 2016, 2022".

Categoría
2016 2022

18 a 34 35 a 59 60 años y 
más Total 18 a 34 35 a 59 60 años y 

más Total

Sí 74.1% 73.1% 58.9% 71.3% 80.0% 69.8% 62.9% 72.7%
No 25.9% 26.9% 41.1% 28.7% 20.0% 30.2% 37.1% 27.3%
Total 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%



VII. Comparativo de principales 
resultados, 2016 y 2022
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Muy 
frecuentemente

13.0%
Con cierta 
frecuencia

7.3%

Pocas veces
38.2%

Casi nunca
41.5%

2022
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¿Qué tan seguido piensa en el tema de la muerte?

Fuente: elaboración propia a partir de la base de datos de la Encuesta nacional "Por el Derecho a Morir con Dignidad,
México 2016, 2022".

VII. Comparativo de principales resultados, 2016 y 
2022

Muy 
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17.1%
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10.9%
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30.0%
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42.0%

2016



Sí
68.3%

No
31.7%

2016
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Un paciente que se encuentra en fase terminal de su enfermedad, ¿cree que 
debería tener la opción de decidir adelantar su muerte?

Fuente: elaboración propia a partir de la base de datos de la Encuesta nacional "Por el Derecho a Morir con Dignidad,
México 2016, 2022".

VII. Comparativo de principales resultados, 2016 y 
2022

Sí
68.6%

No
31.4%

2022
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Un paciente que se encuentra en fase terminal de su enfermedad, si el paciente lo 
pide, ¿estaría de acuerdo o en desacuerdo con que el médico lo ayude a morir 

proporcionándole sustancias letales que el paciente tomaría por sí mismo?

Fuente: elaboración propia a partir de la base de datos de la Encuesta nacional "Por el Derecho a Morir con Dignidad,
México 2016, 2022".

VII. Comparativo de principales resultados, 2016 y 
2022

De 
acuerdo
56.4%

En 
desacuerdo

43.6%

2016

De 
acuerdo
57.7%

En desacuerdo
42.3%

2022
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Un paciente que se encuentra en fase terminal de su enfermedad, si el paciente lo 
pide, ¿estaría de acuerdo o en desacuerdo con que el médico lo ayude a morir 

aplicándole directamente una dosis letal de medicamentos?

Fuente: elaboración propia a partir de la base de datos de la Encuesta nacional "Por el Derecho a Morir con Dignidad,
México 2016, 2022".

VII. Comparativo de principales resultados, 2016 y 
2022

De 
acuerdo
58.3%

En 
desacuerdo

41.7%

2016

De 
acuerdo
56.2%

En 
desacuerdo

43.8%

2022
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VII. Comparativo de principales resultados, 2016 y 
2022

Comparativo suicidio asistido vs no asistido

Y capaz que es la única
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44.1%

2016
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Un paciente está en estado inconsciente irreversible, si los familiares solicitan 
al médico que suspenda otro tipo de tratamientos que lo mantienen con vida 

¿estaría de acuerdo o en desacuerdo con que el médico lo haga?

Fuente: elaboración propia a partir de la base de datos de la Encuesta nacional "Por el Derecho a Morir con Dignidad,
México 2016, 2022".

VII. Comparativo de principales resultados, 2016 y 
2022

De 
acuerdo
53.6%

En 
desacuerdo

46.4%

2022



Sí
68.3%

No
31.7%

2022

Sí
63.6%

No
36.4%

2016
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En caso de que usted se encontrara en la fase terminal de una enfermedad, ¿le 
gustaría tener la posibilidad de pedir ayuda a su médico para adelantar su muerte, 

si usted así lo decidiera?

Fuente: elaboración propia a partir de la base de datos de la Encuesta nacional "Por el Derecho a Morir con Dignidad,
México 2016, 2022".

VII. Comparativo de principales resultados, 2016 y 
2022
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Para quienes les gustaría tener la posibilidad de pedir ayuda a su médico para 
adelantar su muerte: ¿elegiría que el médico le aplicara directamente una dosis 

letal de medicamentos, o preferiría que sólo se la entregara para que usted 
mismo(a) se la tomara?

Fuente: elaboración propia a partir de la base de datos de la Encuesta nacional "Por el Derecho a Morir con Dignidad,
México 2016, 2022".

VII. Comparativo de principales resultados, 2016 y 
2022
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No
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No
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¿Ha escuchado hablar acerca de la Ley de Voluntad Anticipada?

Fuente: elaboración propia a partir de la base de datos de la Encuesta nacional "Por el Derecho a Morir con Dignidad,
México 2016, 2022".

VII. Comparativo de principales resultados, 2016 y 
2022



Sí
72.7%

No
27.3%

2022

Sí
71.3%

No
28.7%

2016
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¿Cree que deben cambiar las leyes para permitir que los enfermos puedan recibir 
ayuda para terminar con su vida si así lo deciden?

Fuente: elaboración propia a partir de la base de datos de la Encuesta nacional "Por el Derecho a Morir con Dignidad,
México 2016, 2022".

VII. Comparativo de principales resultados, 2016 y 
2022



VIII. El dolor y los cuidados 
paliativos,

2022

33



34

Cuando el paciente padece dolores físicos insoportables, el médico, 
tras platicar con el enfermo, ¿debe aplicar fármacos fuertes para 

calmar el dolor a pesar de acortar la vida?

Fuente: elaboración propia a partir de la base de datos de la Encuesta nacional "Por el Derecho a Morir con Dignidad,
México 2022".

VIII. El dolor y los cuidados paliativos, 2022

Sí
79.0%

No
21.0%
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Cuando el paciente padece dolores físicos insoportables, el médico, 
tras platicar con el enfermo, ¿debe aplicar fármacos fuertes para 

calmar el dolor a pesar de acortar la vida?
(por área de residencia)

Fuente: elaboración propia a partir de la base de datos de la Encuesta nacional "Por el
Derecho a Morir con Dignidad, México 2022".

VIII. El dolor y los cuidados paliativos, 2022

Categoría
Área de residencia

Total
Rural Urbana

Sí 69.8% 81.3% 79.0%

No 30.2% 18.7% 21.0%

Total 100.0% 100.0% 100.0%
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¿En qué lugar cree que deben darse los Cuidados Paliativos?

14.6

49.5

24.5

5.2

2.1

1.1

1.0

1.6

0.4

0.0 10.0 20.0 30.0 40.0 50.0 60.0

En todos lados

Hospitales

Hogares (casas) de las personas

Centros de salud

Clínicas especializadas

Depende de las circunstancias

Lugares marginados

Otro

No sabe

Porcentaje

Otro incluye los casos que en la población total representan menos de 1.0% tales como: Asociaciones/ 
Instituciones, asilos, casas especiales, con médicos/consultorios particulares.

Fuente: elaboración propia a partir de la base de datos de la Encuesta nacional "Por el Derecho a Morir con Dignidad,
México 2022".

VIII. El dolor y los cuidados paliativos, 2022
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¿En qué lugar cree que deben darse los Cuidados Paliativos?
(por área de residencia)

Otro incluye los casos que en la población total representan menos de 1.0% tales como: Asociaciones/ 
Instituciones, asilos, casas especiales, con médicos/consultorios particulares.

Fuente: elaboración propia a partir de la base de datos de la Encuesta nacional "Por el Derecho
a Morir con Dignidad, México 2022".

VIII. El dolor y los cuidados paliativos, 2022

Lugar
Área de residencia

Total
Rural Urbana

En todos lados 15.2% 14.5% 14.6%
Hospitales 49.5% 49.5% 49.5%
Hogares (casas) de las personas 22.7% 24.9% 24.5%
Centros de salud 6.7% 4.9% 5.2%
Clínicas especializadas 1.6% 2.2% 2.1%
Depende de las circunstancias 0.2% 1.3% 1.1%
Lugares marginados 1.9% 0.8% 1.0%
Otra 1.7% 1.5% 1.6%
No sabe 0.5% 0.4% 0.4%
Total 100.0% 100.0% 100.0%
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¿Sabe o ha oído de algún tipo de medicamento a base de 
algunas drogas controladas que se suministra a pacientes en 

caso de dolor?

Sí sabe o ha 
oido hablar

45.5%

No sabe
54.5%

Fuente: elaboración propia a partir de la base de datos de la Encuesta nacional "Por el Derecho a Morir con Dignidad,
México 2022".

VIII. El dolor y los cuidados paliativos, 2022
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¿Sabe o ha oído de algún tipo de medicamento a base de 
algunas drogas controladas que se suministra a pacientes en 

caso de dolor?
(por área de residencia)

Fuente: elaboración propia a partir de la base de datos de la Encuesta nacional "Por el
Derecho a Morir con Dignidad, México 2022".

VIII. El dolor y los cuidados paliativos, 2022

Categoría
Área de residencia

Total
Rural Urbana

Sí sabe o ha oído hablar 32.3% 48.7% 45.5%

No sabe 67.7% 51.3% 54.5%

Total 100.0% 100.0% 100.0%
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¿Quiénes y en dónde se debería poder suministrar los medicamentos?
(medicamentos a base de algunas drogas controladas)

(por área de residencia)

Fuente: elaboración propia a partir de la base de datos de la Encuesta nacional "Por el Derecho a Morir con
Dignidad, México 2022".

Otro incluye categorías que en la población total concentran porcentajes menores de 0.6%: casas de personas con 
conocimiento en medicina, farmacias y cualquier lado.

VIII. El dolor y los cuidados paliativos, 2022

Categoría
Área de residencia TotalRural Urbana

Porcentaje de respuestas

Médicos y enfermeras en hospitales y clínicas 48.4% 41.4% 42.3%
Médicos y enfermeras en hogares de las personas 11.0% 19.6% 18.5%
Familiares cercanos al paciente si se le expide 
receta médica 20.2% 19.6% 19.7%

El paciente mismo si se le expide receta médica 19.9% 18.7% 18.8%
Otro 0.5% 0.7% 0.7%
No sabe 0.1% 0.0% 0.0%
Total 100.0% 100.0% 100.0%
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Si usted tuviera un familiar cercano con una enfermedad 
terminal o cónica avanzada, ¿estaría de acuerdo o no en que 
se le otorgara algún tratamiento médico a base de sustancias 

como morfina, marihuana o canabis (CBD) para mitigar el 
dolor?

De acuerdo
77.7%

En 
desacuerdo

22.3%

Fuente: elaboración propia a partir de la base de datos de la Encuesta nacional "Por el Derecho a Morir con Dignidad,
México 2022".

VIII. El dolor y los cuidados paliativos, 2022
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Si usted tuviera un familiar cercano con una enfermedad 
terminal o crónica avanzada, ¿estaría de acuerdo o no en que 
se le otorgara algún tratamiento médico a base de sustancias 

como morfina, marihuana o canabis (CBD) para mitigar el 
dolor?

(por área de residencia)

Fuente: elaboración propia a partir de la base de datos de la Encuesta nacional "Por el Derecho
a Morir con Dignidad, México 2022".

VIII. El dolor y los cuidados paliativos, 2022

Categoría
Área de residencia

Total
Rural Urbana

De acuerdo 67.3% 80.3% 77.7%

En desacuerdo 32.7% 19.7% 22.3%

Total 100.0% 100.0% 100.0%



43

¿Quiénes y en dónde se debería poder suministrar los medicamentos?
(medicamentos a base de algunas drogas controladas)

Fuente: elaboración propia a partir de la base de datos de la Encuesta nacional "Por el
Derecho a Morir con Dignidad, México 2022".

Otro incluye categorías que en la población total concentran porcentajes menores de 0.6%: 
casas de personas con conocimiento en medicina, farmacias y cualquier lado.

VIII. El dolor y los cuidados paliativos, 2022

Categoría Porcentaje de 
respuestas

Médicos y enfermeras en hospitales y clínicas 42.3%

Médicos y enfermeras en hogares de las personas 18.5%

Familiares cercanos al paciente si se le expide receta médica 19.7%

El paciente mismo si se le expide receta médica 18.8%

Otro 0.7%

No sabe 0.0%

Total 100.0%
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